
JÍDELNÍČEK
19. 05. 2025   —   23. 05. 2025
	PONDĚLÍ 19.05.             
                             

	· Polévka:	Jáhlová se zeleninou – BL                                                                                        9

	· Oběd I:	Kuřecí maso CHOP – SUEY – BL (celer, bílá fazole, kapie, pórek,     
·                      žampióny – 3,6,9), dušená rýže basmati         
· Oběd II:      Fazolové lusky na smetaně (1/1,7), vejce vařené (3), brambory vařené

	· PR:	Nápoj, Mléko (7), Voda s citrónem

	ÚTERÝ 20.05.                          

	· 

	· Polévka:	Zeleninová s luštěninovými trhánky                                                                 1/1,9

	· Oběd I:	Treska (světlá – svíčková) v zakysané smetaně se sýrem (4,7) – BL, brambory  
·                      s cibulkou
· Oběd II:      Vepřové žebírko na kmíně (1/1), těstoviny (1/1), rajčatový salát 

	· PR:	Nápoj, Voda s citrónem

	STŘEDA 21.05.                                

	· 

	· Polévka:	Slepičí s masem a domácími nudlemi                                                               1/1,9

	· Oběd I:	Hovězí pečeně svíčková (1/1,7,9), kynuté knedlíky (1/1,3,7) 
· Oběd II:      Těstovinový salát s tuňákem, dip (1/1,4,7)                 

	· PR:	Nápoj, Voda s citrónem

	ČTVRTEK 22.05.                         


	· Polévka:	Česneková s bramborami – BL                                                                                9

	· Oběd I:	Čočka na kyselo (1/1), uzené maso, okurek steril. (10), chléb (1/1,1/2)
· [bookmark: _GoBack]Oběd II:      Kuřecí řízek „Ondráš“ (1/1,3,7), obědový salát Coleslaw (7)    

	· PR:              Nápoj, Voda s citrónem

	PÁTEK 23.05.   
 

	· Polévka:	Ze zeleného hrášku                                                                                       1/1,3,7,9

	· Oběd I:	Tondovo kuře - BL (kořenová zelenina, protlak, koření – 9), brambory, ovoce
· Oběd II:      Palačinky s marmeládou (1/1,3,7), ovoce

	· PR:              Nápoj, Ochucené mléko (7)


ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. BL – BEZ LEPKU
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla připravuje kolektiv kuchařek s vedoucí kuchařkou J. Gregáňovou.
Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 45,- Kč, mladší  gymn. 40,- Kč.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                    .                                                                                    
                                                                                                                                             Balgová Ludmila
vedoucí školní jídelny

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!
