
JÍDELNÍČEK
09. 06. 2025   —   13. 06. 2025
	PONDĚLÍ 09.06.             
                             

	· Polévka:	Kmínová s vejci                                                                                                1/1,3,9

	· Oběd I:	Hrachová kaše s cibulkou (1/1,7), párek, chléb (1/1,1/2), okurek (10)
· Oběd II:      Vepřová pečeně po maďarsku (paprikový lusk, paprika steril., smetana – 
·                      1/1,7), knedlíky kynuté (1/1,3,7)

	· PR:	Mléko (7), Nápoj

	ÚTERÝ 10.06.                          

	· 

	· Polévka:	Hovězí vývar s kapáním                                                                                  1/1,3,7

	· Oběd I:	Pečená ryba se sýrovo – cizrnovou omáčkou - BL (4,7), brambory s cibulkou
· Oběd II:      Vepřové nudličky „Stroganoff“ (hořčice, protlak, smetana, žampióny – 
·                      1/1,7,10), dušená rýže basmati  

	· PR:	Nápoj, Voda s citrónem

	STŘEDA 11.06.                                

	· 

	· Polévka:	Z míchaných luštěnin                                                                                          1/1,9

	· Oběd I:	Kuřecí steak s ajvarovou omáčkou (1/1), bulgur (1/1), ovoce 
· Oběd II:      Zapečené brambory s Tofu – BL, bez masa (3,6,7), ledový salát               

	· PR:	Nápoj, Mléko (7), Voda s citrónem

	ČTVRTEK 12.06.                         


	· Polévka:	Rajčatová s těstovinovou rýží                                                                         1/1,7,9

	· Oběd I:	Pečený karbanátek s pohankou (1/1,3,7), bramborová kaše (7)
· Oběd II:      Těstovinový salát s kuřecím masem (1/1,6), dip (7)    

	· PR:              Nápoj, Voda s citrónem

	PÁTEK 13.06.   
 

	· Polévka:	Bramborová                                                                                                        1/1,9

	· Oběd I:	Pečené kuře po hanácku (brokolice, šunka – 1/1,7), těstoviny (1/1), ovoce
· Oběd II:      Krupicová kaše sypaná kakaem a cukrem, maštěná máslem (1/1,7), ovoce

	· [bookmark: _GoBack]PR:              Nápoj, Ochucené mléko (7)


ČÍSLA U JEDNOTLIVÝCH POKRMŮ OZNAČUJÍ OBSAŽENÉ ALERGENY. BL – BEZ LEPKU
Změna jídelního lístku vyhrazena.
Jídla připravuje kolektiv kuchařek s vedoucí kuchařkou J. Gregáňovou.
Průměrná hodnota potravin na 1 oběd činí 45,- Kč, mladší  gymn. 40,- Kč.
Jídlo je určeno k přímé spotřebě.                                                                                    .                                                                                    
                                                                                                                                             Balgová Ludmila
vedoucí školní jídelny

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!
